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ПРОГРАММА 
09:00-10:00 Регистрация участников конференции. 
10:00-10:10 Открытие конференции. 
 Ванин Евгений Юрьевич, заместитель Министра 

здравоохранения Челябинской области, г. Челябинск. 
 Номеровская Татьяна Александровна, главный 

внештатный специалист по спортивной медицине УрФО, 
главный внештатный специалист по спортивной 
медицине Министерства здравоохранения Челябинской 
области, главный врач ГБУЗ «ЧОВФД», г. Челябинск. 

 Сабирьянов Артур Раисович, д.м.н., профессор, 
заведующий кафедрой медицинской реабилитации и 
спортивной медицины ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава 
России, председатель Челябинского регионального 
отделения Союза реабилитологов России, г. Челябинск. 

10:10-10:30 «Комбинированная физиотерапия при нарушении 
функции коленного сустава» 

 Ерохин Александр Николаевич, д.м.н., доцент; 
профессор кафедры медицинской профилактики и 
реабилитации ФГБОУ ВО Тюменский ГМУ Минздрава 
России, г. Тюмень. 

 Бачурина Мария Юрьевна, ассистент кафедры 
медицинской профилактики и реабилитации ФГБОУ ВО 
Тюменский ГМУ Минздрава России, врач-физиотерапевт 
ГБУЗ ТО «ОКБ №1», г. Тюмень. 

10:30-10:50 «Уровни регуляции движений по Бернштейну в 
практике физического терапевта» 

 Первухина Юлия Анатольевна, к.м.н., доцент кафедры 
медицинской реабилитации и спортивной медицины 
ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, врач невролог-
рефлексотерапевт отделения медицинской 
реабилитации ЧУЗ «КБ «РЖД-Медицина» г. Челябинск»  

10:50-11:10 «Структура заболеваний коленного сустава у 
художественных гимнасток, меры коррекции учебно-
тренировочного процесса и профилактики» 

 Харламов Евгений Сергеевич, инструктор-методист по 
лечебной физкультуре ГБУЗ «ЧОКТГВВ», г. Челябинск. 



11:10-11:30 «Санаторно-курортные факторы в преодолении 
антибиотикорезистентности условно-патогенной 
микрофлоры при хронических воспалительных 
заболеваниях женских репродуктивных органов» 

 Сиунова Ольга Васильевна, врач акушер-гинеколог, 
врач-физиотерапевт ГБУЗРК «Ленинская ЦРБ», 
Республика Крым. 

11:30-11:50 «Сравнительный анализ эффективности комплексов 
реабилитации пациентов с ОРВИ в отделении 
реанимации» 

 Хасаншин Вадим Тагирович, инструктор-методист 
отделения ранней медицинской реабилитации ГАУЗ СО 
«ГКБ №40», г. Екатеринбург. 

 Сабирьянова Елена Сергеевна, д.м.н., доцент, 
заведующий кафедрой спортивной медицины и 
физической реабилитации ФГБОУ ВО «УралГУФК»,  
г. Екатеринбург. 

11:50-12:10 «Инновационные технологии в санаторно-курортном 
лечении» 

 Селянина Галина Алексеевна, д.м.н., генеральный 
директор ОАО «Санаторий Урал», ассистент кафедры 
медицинской реабилитации и спортивной медицины 
ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, главный 
внештатный специалист по санаторно-курортному 
лечению Министерства здравоохранения Челябинской 
области, г. Челябинск. 

12:10-12:40 Перерыв. 
12:40-13:00 «Биорегуляционный подход в реабилитационном 

процессе спортивной травмы» 
 Номеровская Татьяна Александровна, главный 

внештатный специалист по спортивной медицине УрФО, 
главный внештатный специалист по спортивной 
медицине Министерства здравоохранения Челябинской 
области, главный врач ГБУЗ «ЧОВФД», г. Челябинск. 



13:00-13:20 «Методические основы медицинской реабилитация 
при заболевании периферической нервной системы 
у детей» 

 Сабирьянов Артур Раисович, д.м.н., профессор, 
заведующий кафедрой медицинской реабилитации и 
спортивной медицины ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава 
России, председатель Челябинского регионального 
отделения Союза реабилитологов России, г. Челябинск. 

13:20-13:40 «Спортивная неврология в спортивной медицине и 
не только… ДЕЛС - в общемедицинской практике» 

 Черкасова Вера Георгиевна, д.м.н., заведующий 
кафедрой неврологии и когнитивных нейронаук  
им. профессора В.В. Шестакова клиники Istituto Medicina 
Estetica, научный руководитель центра спортивной 
неврологии и лечения боли, руководитель центра 
когнитивных нарушений В.Г. Черкасовой г. Пермь, 
профессор кафедры неврологии с курсами 
нейрохирургии, превентивной медицины и технологий 
здоровьесбережения Медико-биологического 
университета инноваций и непрерывного образования 
ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. А.И. Бурназяна ФМБА России,  
г. Москва. 

13:40-14:00 «Дифференциальный диагноз в спортивной 
кардиологии. Кардиомиопатия или физиологическое 
спортивное сердце?» 

 Шилова Юлия Владимировна, врач-детский кардиолог 
ГБУЗ «ЧОВФД», г. Челябинск. 

14:00-14:20 «Применение электросна при беременности» 
 Базанова Ирина Николаевна, врач-физиотерапевт 

ГБУЗ «ОКБ», г. Челябинск. 
14:20-14:40 «Функциональная диагностика в спортивной 

медицине» 
 Загуменнова Елена Сергеевна, заведующий 

отделением функциональной диагностики, врач 
функциональной диагностики ГБУЗ «ЧОВФД»,  
г. Челябинск. 



14:40-15:00 «Особенности лечения скелетно-мышечной боли» 
 Прибыткова Ольга Владимировна, к.м.н., доцент 

кафедры фармакологии ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава 
России, заведующий отделением клинической 
фармакологии ГБУЗ «ОКБ №3», главный внештатный 
клинический фармаколог Министерства 
здравоохранения г. Челябинск. 

15:00-15:20 Обсуждение. Закрытие Конференции. 



 

 
 

На территории отеля предусмотрена парковка, заезд осуществляется 
через шлагбаум, терминал выдаёт гостевую парковочную карту.  
По окончанию мероприятия можно обнулить карту бесплатно на 

стойке регистрации конференции. 


